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圣灵之火讲道系列—— 第六部分 -《如何保持圣灵的火》 

17/11/2024           David Yeh 牧师 

 

在过去的几个月里，我一直在讲述在你接受圣灵之火之后，如何保持继续燃烧。关于

圣灵这个话题，这是一段漫长而美好的旅程。我听到了很多很好的反馈，对他们来说

这个信息鼓舞了他们。我祈祷这些话语能够改变你们的生活方式，并且长久地留在你

们心中。  

今天是这一系列讲座的最后一部分。我将分享我们需要做的最后两件事，来维持圣灵

的火。第六点是，我们需要养成对圣灵的即时回应，第七点是，与燃烧的人在一起 

 

6. 我们要养成对圣灵的即时回应 

约翰福音 10:27   

“ 我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着我。” 

这里说，“我的羊听我的声音”，谁是主的羊呢？是那些听从祂声音的人。这意味着那

些不听他声音的人就不是他的羊。听，不仅仅意味着听到。“听” 这个词的意思是按照

听到的去做，顺服指引去行出来。所以，我们需要行动，去做主所吩咐的事。 

其次，我们需要学习对圣灵声音的敏感性，延迟回应等同于不顺服。  

希伯来书 3:7-9  

“圣灵有话说：‘你们今日若听他的话，  就不可硬着心，像在旷野惹他发怒、试探他的

时候一样。 在那里，你们的祖宗试我探我，并且观看我的作为有四十年之久。’” 

 

这段经文中说的“今日”，是要求我们立即做出回应。作为基督徒，如果我们养成了延

迟回应圣灵的习惯，那么我们的心就可能变得刚硬，这不是基督徒的正确生活方式。 

人们会说，“哦，上帝正在对付我”，或者 “你知道，上帝一直在对我说这件事”，又或

者，“你知道，上帝真的一直在推动我朝那个方向走”，但最终什么也都没做。为什么

我们不行动呢？为什么我们说这样的话，然后什么都没有做呢？祂真的是主吗？祂真

的是我们主吗？如果祂真的是我们生命的主人，为什么我们会说这样的话却不行动

呢？你说，“神希望我走出去...”那为什么你没有走出去呢？我们需要学会回应圣灵的声

音，这样我们才能保持火热。 
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去年，在皇后镇的牧者退修会中，我们开车去了一个地方，一个美丽的小湖，几乎没

有人知道这个地方。当我们到达那里时，仿佛上帝邀请我们与祂同坐片刻。 

在这一刻，我必须做出选择：是不理会圣灵的提示，继续探索这个地方，还是接受祂

的邀请，停下来。 

我决定听。我坐了下来，脱下背包。我对上帝的第一反应是停止做事，保持安静。 但

上帝邀请我们停下来，不仅仅只是停下来。他想要的不止这些。 

当我们坐在那里时，在我看来，每一种鸟儿的鸣叫和树叶的沙沙声都被放大到了我的

耳朵里。我的心被一种温暖的敬畏所充满。神更深的邀请似乎是：“与我一起坐下，让

我的爱恢复你。 

在那个地方，我得到了力量，以更强烈的方式感受到了神的爱。这是我生命中一个强

有力的时刻，也是我与神同行的一部分。 

 

用头脑、心灵和双手做出回应 

人们通常认为回应上帝只是身体上的行动，但通过像这样的时刻，我开始意识到，上

帝经常邀请我以比我的行为更多的方式来回应。 

我发现，思考（我的头脑）、情感（我的心）和行为（我的手）是我整体的一部分。这

是有帮助的。这些都是深度结合的，但单独反思它们有助于我全面地回应上帝。重点

不是人为地对它们进行分类，而是要与圣灵更充分地连接。 

你的头脑： 很多时候，圣灵正在改变你的思想。也许我们需要放弃一些关于自己、关

于上帝或世界的谎言。也许有一些新的真理，值得我们反思并将其融入我们的信仰库

中。 

你的心：耶稣最常问的问题是“你想要什么？祂明白你的感情驱动着你的行动，至少和

你的理性一样频繁。 

当我花更多时间反思自己的内心时，我惊讶地发现上帝常常邀请我做出情感上的回

应。通常祂邀请我表达感恩、与祂一同哀伤、在祂的爱中停留，或因祂的喜悦而得到

恢复。 

你的手：最后，最常被认为是起点的部分：圣灵引导你做什么？例如 

• 祂是否邀请你道歉或宽恕？   

• 祂是否邀请你在某种破碎中陪伴他人？  

• 还是邀请你追求一些美好的事物？ 
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通过像这样分解并反思你如何用你的头脑、心灵和手来回应上帝，你可以更全面地回

应圣灵。 

当然，在回答之前，先停下来，让圣灵帮助你听到上帝的声音。 

然后，记住你被上帝所爱的真实故事。 

 

7. 与燃烧的人在一起  

哥林多前书 15:33 “你们不要自欺，滥交是败坏善行。” （“不要自欺，结交损友，败坏

德行。” 新汉语译本） 

  

你想保持火热吗？你必须让自己置身于周围都是燃烧的人之中。我们知道教会里会有

一些麻烦的人，不是每个人都完美。但这里有一些人会与主一起燃烧。  

保持对神的热情最好的方法，就是与那些对神有热情的人在一起。 

火是会传染的，就像一种传染病，只要靠近那些热心事奉上帝的人就会被感染，会受

到激励，变得像他们一样。 

反之，如果你与那些说脏话、看坏电影的人在一起，你就会开始模仿他们。你的生活

将成为你与相处之人的反映。 

你是想和那些点燃你火焰的人在一起？还是和那些湿透你木头的人在一起？你必须做

出选择！ 

这样说，我也相信神会把那些对你有负面影响的人从你的生活中移除。但我并不是在

说你要与正在挣扎的人断绝关系，因为有些讲道会这样说，但我并不完全认同。有些

人会说：“不要和那些有失败心态的人在一起，或者不要和那些消极负面的人为伍。”  

我理解他们的意思。但如果他们没有影响你，那也许和他们待在一起是好的，这样你

可以影响他们。当然，永远不要让任何持有这种心态的人在你生命中有影响力，虽然

这并不意味着你不应该让他们在身边。 

 

希伯来书 10：23-25  

23 也要坚守我们所承认的指望，不致摇动，因为那应许我们的是信实的。 24 又要彼

此相顾，激发爱心，勉励行善。 25 你们不可停止聚会，好像那些停止惯了的人，倒要

彼此劝勉；既知道那日子临近，就更当如此。 
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可悲的是，今天我们看到很多人没有在教堂聚会。我理解人们有他们自己的理由，我

想对有这种想法的人保持体贴，但我们不该放弃聚会。  

我知道我们正面对一个非常真实的问题。也许你曾被人伤害过。我理解外面确实有一

些威胁，但你什么时候开始重新过你的生活呢？不参加教会聚会并不能阻止潜在的危

险。我们知道，这不行。所以，我们必须选择聚集。也许你会说，“哦，我会参加在线

事工”，但当你这样孤立自己时，对你来说是非常危险的。 

你可能会说，“但是，David 牧师，这个人伤害了我”，或者“教会不允许这件事”，但到

了某个时刻，你只需要顺服神而不是服从人。我只是告诉你真相。 

我们知道圣经是怎么说的，圣灵不会对祂的身体说两种不同的话。要么圣灵说不要聚

会，要么圣灵说要聚会。祂不会对不同的讲道者说不同的事。你知道吗？我知道圣灵

希望我们聚会，我知道这一点，不仅仅是因为圣灵对我说话，而是通过祂的话语。 

“不要放弃”这句话，可能意味着有一种挣扎。懒惰或习惯也可能是试图阻止你来教会

的力量。是的，这确实需要努力，这意味着我们不能睡懒觉。是的，它需要牺牲，这

意味着我们错过了做自己喜欢的事情的机会。但这一切都是值得的，因为在第 23 节中，

它提到我们需要坚守我们毫不动摇的希望。在教会或小组聚会这样的地方，还有什么

比这里更好的地方来做这件事呢？正是在这些地方，我们的火被激发并保持燃烧。 

如果我们要在末世保持火热，我们必须与那些有火的人在一起。我们需要与那些全心

全意跟随祂、献身于祂、在神的事工中积极主动而非消极的人在一起。事情在变化，

末日已近。我们正处在这个时代，我们必须聚集。我们绝不能忽视我们一起的聚会。 

那么，你如何保持火热呢？ 

第一，过悔改的生活。 

第二，保护您的纯洁。 

第三，传福音和服事。 

第四，紧紧依靠耶稣。 

第五，保持在上帝的话语中。 

第六，立即做出回应。 

第七，让自己身边有同样火热燃烧的人。  

我祈祷：奉耶稣的名，圣灵开始对我们说话。祂的话语就像一面镜子，让我们看见我

们属灵的模样。愿主帮助我们，不仅仅做上帝话语的听众，而要做行道的人。跟我一

起说，“圣灵，帮助我成为行道的人。” 

 

我祈祷：上帝的恩膏能够流动，愿上帝的能力和祂的同在向我们显明。愿上帝帮助我

们管理这份火，保持并保守上帝所托付给我们的事物。 


