
1 
 

  经历上帝的爱（1） 
18022024 Pastor David 

 

 

神的爱这个话题确实是一个难以仅用一篇信息就能够解决的主题。圣经中有太多关于神的爱，我怀

疑是否有人能够完全理解它。所以，因此，我将首先重复陶恕牧师就该主题所说的话。 

 

陶恕牧师（A.W. Tozer）曾经说过：“我无法公正地对待这个令人敬畏且充满奇迹的话题，就像一

个孩子无法抓住一颗星星一样。尽管如此，通过把手伸向星星，孩子可能会引起人们的注意，甚至

指出一个方向让别人能看到。因此，我把我的心伸向上帝崇高、闪耀的爱，以便我们可以受到鼓

励，抬头仰望并抱有希望。” 

 

在【约翰福音 3：16 】：神爱世人，甚至将祂的独生子赐给他们，叫一切信祂的，不至灭亡，反得

永生。 

 

约翰福音 3 章 16节只有一句话。而这句话只有二十四个字。然而，这句话充满了太多的真理，以至

于我们今天上午根本没有时间完完全全解读它的内容。但我会尽力。  

 

从这节经文中，我们至少可以找到七个关于上帝之爱的真理（可能更多）。现在让我们看看它们。 

 

 

1. 上帝的爱是无条件的 

 

因为上帝如此爱世人... 

 

希腊语中的世界（kosmos）一词部分被定义为“不敬虔的大众；与上帝疏远，因此敌视基督事业、

世界事务、地上事物、财富、恩赐、好处、享乐等”，这些虽然是空洞的、脆弱的和转瞬即逝的，

但会激起欲望，引诱人们远离上帝，是基督事业的障碍。--塞耶的希腊语词典 
́ 
这是上帝所爱的世界。它并没有说上帝爱所有的好人。或者说上帝爱所有的犹太人。或者说上帝爱

所有的圣徒。它说：“神爱世人。” 

 

神爱世人只会增加这种爱的奥秘。如果你要求人们爱我，我可以理解。但要我去爱那些嘲笑挑剔我

的人？不可能！这是人类的自然反应。 

 

如果世界没有被破坏，没有托离造物主的手，没有被罪恶所污染，我们就能更容易理解上帝拯救这

个世界的愿望。但是祂爱这个悖逆的世界，这个世界不仅不承认这位创造主（约翰福音 1：10），

而且公开对祂的憎恶（15：18），这似乎是一个糟糕的爱的选择。希腊语中的“爱”一词与

“agape”具有相同的词根，意思是“无条件的爱”。 

 

因此，上帝的爱显然不是基于我们的属灵状况或道德倾向。它不是基于我们的行为或我们对祂的态

度。相反，我们在这里看到，上帝对人类的爱是普遍的和无条件的。祂爱每一个人。这是祂与世界

其它宗教所推崇的神明得以区别开来的原因之一。 

 

故事-- C.S. Lewis（英国著名作家和护教家） 

在一次比较宗教会议上，学者们就基督教的独特之处展开了激烈的辩论。  

他们争论的问题是基督教与其他宗教的区别是什么？ 
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有人认为，基督教与其他宗教的区别在于道成肉身的概念，即上帝在耶稣身上以人的形式出现。但

很快有人说，“嗯实际上，其它信仰也相信神明以人的形式出现。” 

 

有人提出了另一个建议：复活呢？相信死亡不是最终。发现坟墓是空的。有人摇摇头反驳，其他宗

教也有关于人死而复生的记载。  

 

然后，正如故事所讲述的，C.S.Lewis走进房间，穿着羊毛夹克，拿着烟斗，胳膊上塞满了文件，

距离他的演讲还有点早。他坐下来听，现在谈话已经演变成一场激烈的辩论。最后，在一段安静的

时间里，他开口问：“这骚动是为了什么？” 

 

所有人都看向他，试图解释自己的观点，说：“我们正在辩论基督教的独特之处。” 

 

“哦，这很容易” Lewis回答：“是恩典。” 

 

房间里一片寂静。  

 

Lewis继续说，基督教独特地声称上帝的爱是免费的，没有任何附加条件。没有其它宗教提出这样

的说法。  

 

过了一会儿，有人评论说 Lewis说得有道理，  

---例如，佛教徒遵循八个正道来开悟。这不是免费的旅程。  

---印度教相信因果报应，你的行为不断影响这个世界对待你的方式；没有什么事情不是由你的行为

所推动的。  

---犹太教的律法意味着神对人有一些要求，以便这些人能够被他所接受。 

---在伊斯兰教中，真主是审判的真主，而不是慈爱的真主。你活着是就为了安抚真主。  

 

讨论结束时，每个人都认为，Lewis说得有道理。只有基督教敢于宣告上帝的爱是无条件的。这一

种无条件的爱，我们称之为恩典。  

 

基督徒大胆地宣称，恩典实际上与我们无关，与我们所挣得的或我们所缺乏的无关。相反，恩典是

关于上帝的，是祂白白赐给我们饶恕、怜悯和爱的礼物。 

 

所以，上帝对我们的爱是无条件的。正如杨腓力（Philip Yancey）曾经写道：“我们无法做任何事

情让上帝更加爱我们。我们也无法做任何事情来减少上帝对我们的爱。” 

 

 

2. 上帝的爱是牺牲的 

 

...祂给了... 

 

约翰福音 3：16第一部分的另一种翻译如下：“因为神就是这样爱世人的......”（新活译本） 

 

上帝是如何爱我们的？祂通过给予、服事和牺牲来爱我们。因此，在这里我们学到了一些关于真爱

本质的重要知识。  
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有些人爱别人是因为这些人为他们做了什么，或者因为别人让他们感觉良好或被爱。但上帝告诉我

们，真正的爱与别人能为我做什么无关，而是与我能为别人做什么有关。 

 

上帝牺牲之爱的结果是什么？祂给予，祂不是借我们，是给我们，祂把自己的爱子毫无保留地给我

们！  

 

插图： 

密苏里州圣路易斯圣约神学院院长柴培尔（Bryan Chapell）讲述了他家乡发生的事情： 

 

两兄弟在河边的沙洲上玩耍。他们一个接一个地跑上沙子堆。不幸的是，土堆并不坚固，两兄弟很

快就陷进去了。当男孩们没有回家吃晚饭时，家人和邻居才组织了搜寻。当他们发现弟弟时，他昏

迷不醒，头和肩膀伸在沙堆外。当他们清理到弟弟腰部的沙子时，弟弟醒了过来。搜查者问：“你

哥哥在哪里？”弟弟回答说：“我站在他的肩膀上。”，哥哥牺牲了自己的生命，将弟弟抬到安全

的地带。哥哥切实而牺牲的爱，是弟弟生命的基础。 

 

因为祂给了，所以必定有一个接受者。 

 

 

3. 上帝的爱是宝贵的 

 

祂唯一的... 

 

在这里，我们看到天父对我们的爱的价值。祂不仅愿意付出，而且我们在这里看到祂愿意付出祂唯

一拥有的。 

 

当你出于自己的富足而给予某人时，这是一回事，但当你出于贫穷而给予时，那就是另一回事了。  

 

如果你有几台 iPad，那么你把其中一台送给一个没有 iPad的家庭，这可能会被视为一件高尚的事

情。但是，如果你把唯一的 iPad送给他们，那将被视为一种超越你职责的美德，这被视为真正的牺

牲。  

 

你多少次听到别人这样说或对自己说：“我不能给你这个，因为这是我唯一的。” 

 

我们可能都这么说过，如果不是大声说出来，那也许是在心里。但我们在这里可以看到上帝没有后

盾。上帝没有后备。  

 

但祂如此爱我们，以至于愿意给我们祂的“独生”。上帝毫无保留地赐给了我们一切，祂的所有一

切。 

 

 

4. 上帝的爱是人格化的  

 

儿子， 

 

上帝所赐的不是任何旧东西，例如 iPad或智能手机，你还可以再买一个。祂所赐的不能被取代，失

去了就是失去了。上帝的爱不仅仅是一些抽象的概念。它不只是一个哲学或神学上的概念。 
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上帝的爱通过父的独生爱子耶稣基督在这个世界上彰显出来。当耶稣基督来到这个世界上时，祂以

人的形式向我们揭示了上帝的爱。上帝爱祂的儿子，就像其它父亲一样。你可以说，当父神赐下祂

的独生子时，神的爱就通过祂的儿子赐给我们了。所以如果我们接受耶稣，我们就接受了神的爱。 

  

不幸的是，我们常常忘记了祂的爱。 

 

有一次，一个孩子试图引用英王钦定版的约翰福音 3：16，其中说，“祂的独生爱子”，但孩子错

误地引用了这句话，说：“祂唯一被遗忘的儿子。”  

 

正是那些口误承载了比我们愿意承认的还要多得多的真相。因为今天世界上大多数人确实忘记了耶

稣基督。祂的生活被遗忘了。祂的爱被遗忘了。祂的牺牲被遗忘了。作为基督徒，作为上帝的使

者，我们的工作是帮助人们记住。 

 

插图： 

Joe是个酒鬼，在一次街头传福音中奇迹般地改过自新。在他归向基督之前，他被认为是一个破

败、肮脏、没有希望的无名小卒。对他来说生活没有希望。但在他认识耶稣之后，一切都变了。Joe

成为事工中最有爱心的人。他献上了每天的时间，做任何需要做的事情。  

 

他从来没有被要求做任何他认为有失身份的事情。无论是清理酗酒者留下的呕吐物，还是擦洗被人

弄脏的厕所，Joe 都怀着一颗感恩的心做。 

 

他可以喂饭给在街上徘徊的流浪汉，帮他们脱下衣服，扶他们躺在床上，在他们不舒服的时候照顾

他们。 

 

一天傍晚，在宣教士向一群低着头、怀有敌意的人宣讲福音后，其中一人抬起头，来到祭坛前跪下

祈祷，呼求上帝帮助他改变。忏悔的醉汉不停地喊道：“哦，上帝，让我像 Joe一样！让我像 Joe

一样！让我像 Joe 一样！”带领者俯下身子说：“孩子，如果你祈祷‘让我像耶稣一样'，岂不是更

好吗？” 

 

醉汉想了一会，抬起头来，一脸好奇地问道：“祂像 Joe吗？” 

 

多么伟大的故事，多么有力的生活方式。你的生活方式是否让人们想起上帝唯一“被遗忘”的儿

子？ 

 

这位神像你吗？你在学校、工作、家庭、邻居中如何生活？你可能是他们唯一能看到的耶稣。 

 

上帝的爱是人格化的，一方面是因为祂通过一个人——耶稣基督——显现出来，但也因为祂是赐给

一个人的——这个人就是你。 

 

陆可铎（Max Lucado）写道： 

 

神拯救你的原因有很多：为祂自己带来荣耀、满足祂的公义、彰显祂权柄。但神拯救你最甜蜜的原

因之一是因为祂爱你。祂喜欢有你在身边。 

 

如果上帝有一台冰箱，上面就会有你的照片。如果祂有钱包，里面就会有你的照片。祂每个春天都

会送你鲜花，每天早上都会送你日出。每当你想倾诉时，祂都会倾听。祂可以住在宇宙的任何地
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方，但祂选择住在你心里。祂送给你的圣诞礼物，就是祂本人出生在伯利恒。用现在年轻人的话

说，祂为你疯狂！ 

 

 

5. 上帝的爱是触摸得到的 

 

...凡是相信祂的人... 

 

关于上帝的爱，真正的好消息是，它不仅限于少数人。它不仅适用于那些出生时肤色正确或生活在

正确大陆的人。上帝的爱也不难获得。它不仅仅为知识精英、权力掮客或金融奇才保留。“凡相

信”上帝的独生子耶稣的人，都可以得到上帝的爱。  

 

詹姆斯·范·托伦（James Van Tholen）在他的著作《所有希望所在》（Where All Hope Lies）中

谈到了上帝之爱的可及性，他写道： 

 

从人类的角度来看，当你将【上帝】与世界上其他宗教的神明进行比较时，你不得不说我们的上帝

确实有点奇怪。祂使用的是最普通的人，这些人与我们这里的任何人都没什么不同；祂以最常见的

方式出现——祂的灵使一个年轻女子怀有孩子。  

 

最奇怪的是祂竟然来了......祂不是高于我们的上帝，不是太圣洁以至不能降临。这位上帝的爱是

如此的长阔高深，以至于祂降临于世。祂已经证明了祂的爱，因为祂确实降临到我们生活的世界。 

 

上帝已经降临到我们的世界。不是说祂降低了祂的圣洁或降低了祂的标准。但只是在某种意义上，

祂已经让祂的爱被像我和你一样的普通人所接受。祂不是一个遥远的上帝，只从某个神秘的、遥远

的地方爱我们。相反，祂已经进入了我们的世界，并且渴望进入我们的生活。 

 

你愿意相信祂的儿子，祂为你的罪在十字架上献出生命，从而最终表达了神的爱吗？通过选择相信

祂，你可以获得上帝的爱、上帝的恩典和上帝的饶恕。通过相信祂，你将获得只有祂才能提供的新

生活。 


