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20240825   認識基督 – Ps Bijoy 

腓立比書 3:3-11  

因為真正受割禮的是我們，我們是在神的靈裡事奉，是靠基督耶穌誇口的，並且不靠肉體的—雖

然我在這方面也有可以自誇的理由。如果有人以為可以靠肉體自誇，我更有理由：我第八天受割

禮，是以色列族、便雅憫支派的，希伯來人所生的希伯來人；按律法說，我是法利賽人；按熱心

說，我是逼迫教會的；按律法上的義說，是無可指摘的。 

但我以為那些對我有利的，現在為基督的緣故都當作虧損。更有甚者，我也以萬事為虧損，因為

認識我主基督耶穌為至寶；我為他已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督， 並且因信基督，得

以在他裡面，這不是因律法的義，而是因信基督的義，就是神賜給我的義，是建立在信心上的。

我想要認識基督—是的，要認識衪復活的大能，和與衪一同受苦，效法衪的死，或者我也能夠造

到從死裡復活。認識耶穌是什麼意思？不是單單是了解衪，而是現在真正認識衪，認識那坐在天

上寶座上的活基督。你認識衪嗎？ 

保羅所表達的「認識衪」的渴望有一點需要澄清，那就是保羅所追求的不僅是最低限度的得救知

識，而是最深刻滿足的認識。他不是在問，‘我需要知道最少的東西才能得救？’ 相反，保羅談論

的是最完全地認識並享受一位真實的、活生生的人，衪既是神，也是人，使自己可以被認識。這

是一種最大限度的個人認識，而不是最基本的資訊認識。現在，那些信耶穌的人經歷了與已婚夫

婦類似的過程。透過某些活動，你們聽到了關於耶穌的信息。告訴你們關於衪，可能是你們的父

母或朋友。然後，你們開始了解更多關於耶穌的事。你們閱讀了聖經，還閱讀了一些關於耶穌的

書籍，或觀看了一些關於衪的電影。隨著時間的推移，你們開始相信衪的話語，悔改自己的罪，

並相信耶穌。隨著歲月的流逝，你們逐漸認識耶穌更多。你們對耶穌的認識越深入，你們與主的

同行也會愈來愈美好。 

保羅在一開始的幾句話中就說到，「因我活著就是基督，死了就有益處」（1:21）。換句話說，儘管

保羅經歷了可怕的苦難，他首先要告訴腓立比人的是，不論是活著還是死亡，對保羅來說最重要

的—不論發生什麼事—是他對耶穌的親密關係和認識。保羅說，只要他還在這個世界上呼吸，他

就說，「對我而言，活著就是基督……」他的生活方向始終是向著神。在每一方面，保羅都試圖從

基督的泉源中深深汲取，讓神對他的愛滲透到他與他人的互動中，他也鼓勵腓立比人以同樣的地

方尋找他們的生命來源（2:5）。 

保羅無疑認為耶穌的榮耀遠遠超過了他所花了多年時間所建立的生活。保羅說，「我自己在肉體

上也可以自誇」（3:4）。他在第八天受割禮，是便雅憫支派的以色列人，是法利賽人，是教會的逼

迫者，並且在律法上無可指摘（3:5-6）。保羅在挑戰任何人說他們的善行比他更多。 
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那麼，這些善行對像保羅這樣的人有什麼作用呢？完全沒有。保羅說，「只 是 我 先 前 以 為 與 我 

有 益 的 ， 我 現 在 因 基 督 都 當 作 有 損 的 。 不 但 如 此 ， 我 也 將 萬 事 當 作 有 損 的 ， 因 我 

以 認 識 我 主 基 督 耶 穌 為 至 寶 。 我 為 他 已 經 丟 棄 萬 事 ， 看 作 糞 土 ， 為 要 得 著 基 督 ；」

（3:7-8）。即使考慮到他自己的一生—數十年的成就和無數小時的工作—他也無法迅速地用自己虛

假的「義」去換取基督真正的義。他被耶穌的存在深深吸引，任何決定都變得如此容易。 

如果耶穌已經把你帶入與衪的關係，那麼你最大的問題—罪—就已經得到解決，你對創造你的神

的深層渴望也得到滿足。即使你沒有進入那所大學或沒有得到那份新工作，這些事情可能仍會讓

你感到痛苦，但它不會使你在神面前變得更被接受或不被接受。如果你知道無論你去澳大利亞還

是基督城，神都對你感到滿意，那麼你就可以自由地接受衪的愛，而不是試圖證明自己能配上衪

的愛。 

在腓立比書中，保羅向我們展示了主耶穌的不可思議的異象。他讓我們如此清楚而壯麗地看見耶

穌，以至於我們別無選擇，只能在對基督的愛中成長。隨著我們對耶穌的認識和愛的增長，我們

會越來越像衪的形象。 

約翰·派博（John Piper）曾說過，「心是欲望的工廠。」你今天渴望什麼？你的心在嚮往什麼？你

期待什麼？你的寶藏是什麼？這值得思考，不是嗎？使徒保羅不會猶豫地說，「耶穌是我的寶藏，

我想要認識基督。」而托馬斯·查爾默斯（Thomas Chalmers）稱這為「新愛慕的驅逐力量。」看看，

我們對非耶穌的事物的愛慕—無論那些事物是罪惡，還是僅僅在我們心中佔據最終位置的好事—

只有通過對更美好事物有更深厚的愛慕才能被驅逐：耶穌。 

那麼，保羅在他的腓立比書中對父母（以及所有基督徒）教導了什麼呢？他教導必須把耶穌介紹

給我們的孩子認識。我們必須向他們展示耶穌的榮耀和美麗。衪比那份大學錄取通知書或獎學金

的邀請更為光榮。事實上，保羅讓我們看到，耶穌比我們的個人或事工成功更為榮耀。他生動而

精彩地向所有基督徒表明，無論我們在生活中崇拜什麼，耶穌都更好。 

J.I. 帕克在他的書《認識神》中說： 

『我們被造是為了什麼？是為了認識神。我們應該在人生中設定什麼目標？是為了認識神。耶穌所

賜的「永生」是什麼？就是認識神。‘這就是永生，讓他們認識你，獨一的真神，和你所差來的耶

穌基督’（約翰福音 17:3）。人生中最好的事，帶來比其他任何事物更多的喜樂、愉悅和滿足是什麼？

就是認識神。‘耶和華如此說，智慧人不可因他的智慧而誇口，壯年人不可因他的壯年而誇口，富

足人不可因他的富足而誇口；唯獨誇口的當誇口這事，就是誇口明白和認識我’（耶利米書 9:23-

24）。神看到人所處的所有狀態中，哪一種最使他喜悅？就是認識他自己。‘我喜愛的是憐憫，而不

是祭物；喜愛的是認識神，而不是燔祭’（何西阿書 6:6）。 


