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以弗所书 6:10 - 17 

属灵争战 

2016 年 8 月 21 日   讲员：David Xu 长老 

 

属灵争战是真实存在的 

“因我们并不是与属血气的争战，乃是与那些执政的、掌权的、管辖这幽暗世界的，

以及天空属灵气的恶魔争战”（弗 6:12）。经文很清楚告诉我们，我们的敌人并非是

属血肉的人，而是 

 执政的 

 掌权的 

 管辖幽暗世界的 

 天空属灵气的恶魔 
 

有意思的是，现今的很多政府都放弃了基督教的价值观，转向或屈服于邪恶势力。 
 

如果我们宏观看如今的世界，我们可以感受到一股不可见的势力在引导人们以及国家

对抗神的教导，高比例的离婚，同性恋，同性婚姻，甚至一些用了几百年的有着基督

教深远意义和价值的名称都在被改变。 
 

魔鬼忙着在所有地方尽其所能要把耶稣基督抹掉。这是一场属灵争战，我们必须警醒

和预备 – 邪恶势力对抗耶稣基督。如果我们不认识到这点，撒但可以轻易蒙住我们的

眼睛，欺骗我们，把我们导致毁灭。这是在世界很多地方已经在发生的。 
 

神的军装 

6:14 所以要站稳了，用真理当作带子束腰，用公义当护心镜遮胸， 

 

我们首先要做的是把真理的带子束在腰上。带子的作用显然是用来绑住东西，不让它

们掉下来。带子和护心镜是相连的，如果带子松了，护心镜也会掉下来。 

 

护心镜是保护我们的心。神要我们拿公义来保护我们的心。神是公义的。“因为耶和

华是公义的，他喜爱公义，正直人必得见他的面。”（诗 11:7），“你们若知道他是

公义的，就知道凡行公义之人都是他所生的。”（约一 2:29）。 

 

行公义不仅仅是讨神喜悦，更重要的是神用此来保护我们。我越多明白圣经，我就越

明白祂的命令都是在保护我们不受伤害。就像一位父亲为孩子的自由设立规矩，是为

了保护他们不受伤害。 

 

6:15 又用平安的福音当作预备走路的鞋穿在脚上。 

 

圣经赞美了那些传好消息的。赛 52:7“那报佳音、传平安、报好信、传救恩的，对锡

安说：你的神作王了！这人的脚登山何等佳美。”我们的脚不会离开我们的身体，所

以我们的责任就是无论走到哪里福音传到哪里。因为福音带来平安。世界上的每一个

地方，耶稣基督的好消息传到，平安就临到。 

 

6:16 此外又拿着信德当作藤牌，可以灭尽那恶者一切的火箭。 
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在战场上，盾牌是保护你不受伤害的关键。有意思的是，这里说它可以灭尽恶者的一

切火箭。我们在主里的信心，会帮助我们不仅不会被火箭射到，还能灭了火焰，让撒

但的箭（撒但的计谋）完全失效。 

 

6:17 并戴上救恩的头盔，拿着圣灵的宝剑，就是神的道 

 

头盔是保护头，头盔是救恩做成的。我们已经被神拯救，我们需要记住的是，主耶稣

已经赢了这场战争。 

 

现在我们有了军装，我们受到完全的保护。神给我们一件武器，就是神的道，就好像

宝剑。 

 

6:18 靠着圣灵，随时多方祷告祈求，并要在此警醒不倦，为众圣徒祈求 

 

最后但并不是最不重要的一点，我们需要祷告。我们恳切的祷告会将我们和主联系得

更紧。这里神提醒我们不仅为自己祷告，也要为众圣徒祷告。 

 

因此亲爱的弟兄姐妹，祷告不是向空气讲话，祷告不是自欺的安慰话语，祷告是能力，

祷告将我们带到全能的主面前。记住神垂听我们的祷告，并且会回应我们的祷告，因

为主耶稣赋予基督徒有权柄直接来到主前，当我们祷告，我们的祷告就直接进到主前。 

 

箴 15:29 “耶和华远离恶人，却听义人的祷告”诗 65:2 “听祷告的主啊，凡有血气的

都要来就你”。 


